Angebot flir Angehoérige und Menschen mit Demenz
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Demenz — Café
Das Nachmittags-Café —
ein Café fur alle!

Jahr 2022 Haus Gutenberg
Haus Gutenberg, 9496 Balzers e L

DEME"'/Z

LIECHTENS i cIN



DEMENZ LIECHTENSTEIN ist eine Initiative des
Vereins fur Menschen mit Demenz in Liechtenstein.

Das «Demenz-Café» ist eine
Kooperationsveranstaltung von

Haus Gutenberg

Bildung | Seminare

und
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Das Nachmittags-Cafée richtet sich in erster Linie
an Angehorige von Menschen mit Demenz. Sie
sollen hier einen Ort finden, an dem sie mit ,ihrem*”
Mensch mit Demenz teilnehmen und gemeinsam
einen moglichst ernolsamen Nachmittag
verbringen kénnen.

Betroffen von dieser Krankheit zu sein, macht das
Leben schwer und anstrengend. Dieses Café
ermdglicht Innen eine unbeschwerte Zeit zu
erleben — und sei dies nur flr eine Stunde.

Es sind zudem alle herzlich willkommen:; auch
Enkelkinder, Interessierte, usw.



Einen Kaffee trinken, ein Stlick Kuchen essen, in
einem Buch stébern, ein interessantes Gesprach
fihren, an einer angebotenen Aktivitat teilnehmen,
Musik lauschen oder einfach nur sein. Sie
entscheiden, was lhnen im Moment guttut. Es soll
fr alle moglichst unkompliziert sein. Spateres
Kommen, friheres Gehen — alles ist moglich.

Zwei Fachpersonen sind vor Ort und beraten
gerne, wenn dies erwinscht ist. Wir freuen uns!

Leitung: Regula Birnstiel, Sozialarbeiterin,
erfahrene Angehorige
Matthias Brlstle, Psychologe,
GF Demenz Liechtenstein

Ort: Haus Gutenberg, Burgweg 8, Balzers,
Gastehaus (ausgeschildert)

Termine (jeweils Montag, 14.00 bis 17.00 Uhr):

31. Januar 22. August
11. April 24. Oktober
20. Juni 5. Dezember

Information bei und — wenn maoglich —
Voranmeldung erbeten an:

Matthias Brustle, Tel. 00423 / 230 34 45 oder
kontakt@demenz.li

Eine spontane Teilnahme ist selbstverstandlich
auch maglich.


mailto:kontakt@demenz.li

Weitere Angebote fur Angehoérige und alle
Veranstaltungen auf: www.demenz.li

Eine Fortsetzung des Demenz Café im

Jahr 2023 ist geplant.

Stand: 11/2021
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Eine Initiative des Vereins
fiir Menschen mit Demenz
In Liechtenstein

Matthias Briistle
Geschéaftsfiihrer

Im Malarsch 4
FL-9494 Schaan

M +423 793 34 45
T +423 230 34 45

kontakt@demenz.li
www.demenz.li



